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祝︕１周年︕皆さまありがとう︕
ネコノテカフェは１０月１０日、１周年を迎えます。「地域の方の健康寿命を延
ばしたい」という夢と希望、そして不安もいっぱいでオープンにこぎつけた１年
前が、なんだかつい最近のような感じもしますし、遠い過去のような気もします。
実際、介護の仕事を辞めてこの仕事に慣れるまでは大変で、体調を崩すこと
もよくありました。しかし毎日皆様の笑顔を見られることが何よりの喜びとなっ
ています。
この１年の間にいくつもの素敵な出会いがあり、その皆様がそれぞれできる
形でネコノテカフェを支えて下さり、その支えのおかげで１周年を迎えられたの
だとしみじみ感じます。「感謝」その一言です。現在、１年前には想像もできな
かったようなコミュニティがネコノテカフェで形成されており、まるで大きな家族
のようです。私自身、とても居心地良く、皆様との関係が末永く続けばいいな
と思います。

これからも、ネコノテカフェを支え
て下さる地域の皆様がいつまでも
健康でいられるよう、「食・運動・生
きがい作り」などいろいろな面から
のお手伝いをしていけたらと思って
おります。まだまだ未熟な私ですが、
これからも末永く、よろしくお願いい
たします。また、まだお会いしたこと
のない皆様との出会いも楽しみにし
ております。どうぞお気軽にいらし
て下さいね。

店長 鈴木衛理歌

１０月２９日（土）
ハロウィン特別メニュー

かぼちゃづくしのランチ＆デザート
仮装してきた方には特典つき！
①その場で仮装した写真をプリントして
プレゼント！
②ネコノテカフェのランチ券やみんなの
棚の商品などが当たるくじが引けます。
また、お一人につき、
６００円以上のお会計で
お菓子のプレゼント！
店長も仮装してお迎えします！
お子さん、お孫さんとご一緒にどうぞ！


