
皆さまこんにちは。新年早々、再びの緊急事態宣言発出となってしまいましたね。近隣でも目
に見えて感染者数が増加しており、ネコノテカフェでも対応に苦慮する毎日です。感染を拡大
させるような一因となるような活動は絶対に避けたいと思っておりますが、日常を奪うことで起
きる弊害を避けたいという思いから、様々な感染対策を行った上で営業は続けるという判断を
いたしました。現在営業時間は９時～１６時と若干短縮しております。また、講座に関しては全
てご予約をお願いしております。また、当店は時短要請の対象店舗ではなく協力金の支給対
象にはなりません。しかし固定費は払わないといけませんから、細々とでも営業を続けるしかな
いというのが現状でもあります。現在大人数でのご予約はお断りしておりますが、少人数での
ご利用については様々な対策を行っておりますので、安心してご利用いただけます。いつまで
続くのか分からないこのコロナ禍、ストレスを感じている方も多いと思います。ぜひほっとできる
ひと時を過ごしにいらして頂ければ幸いです。テイクアウトについてはお飲み物含め、ほとんど
全てのメニューで対応できます。こちらもぜひご利用どうぞ！！
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営業時間※緊急事態宣言が

出ている間は9:00～16:00

基本的に日曜・祝日はお休みです
（その他都合により土曜・平日にもお休み有）

「当店での感染症拡大防止対策」
・座席を隣同士手を伸ばしても届かない距離に設置
・対面は全て飛沫遮蔽の為のアクリル板を設置
・お客様ご利用後テーブル・座席等をアルコール消毒
・常時CO2測定器にて換気状態を監視しながら換気
・スタッフの健康管理、マスク着用、頻繁な手洗い

「感染予防の為のお客様へのお願い」
・37℃以上ある場合や体調不良時のご来店自粛
・随時手洗い又は手指消毒
・講座参加時のご予約
・講座の参加時やご飲食時以外は必ずマスクの着用
※しばらくCO2測定をしてみて、マスクをしないで歓談
すると急激にCO2濃度が上がることが判明しました。感
染拡大を防ぐ為にはマスクの着用が有益だと考えられ
ます。ご自分の身を守る為にもご協力お願いします。
※当店はご高齢の方のご利用も多く、ご協力頂けない
場合はお店のご利用をお断りさせて頂くこともありま
すのでご了承願います。
※感染懸念行為（陽性者との濃厚接触、感染拡大地域
との行き来や親戚同士など大勢での会食等）をされた
場合は２週間程ご利用を自粛頂けるとありがたいです。

LINEスタンプ販売開始！

南足柄土産カイギからうまれた南足柄をイ
メージしたキャラクターの、みなみんとあし
がーにゃ。この度LINEスタンプとして販売
が始まりました！南足柄の小ネタも織り交
ぜ、地元の人なら思わずクスっとしてしまう
スタンプもあります。ぜひ他の地域の方との
LINEの際に使って、南足柄を宣伝して下
さい！第二弾も間もなく販売開始予定です。

再びの緊急事態宣言



「カフェｄeリラクゼーション」
２月１５日（月）１０：００～１４：００
首周り・肩周り各１回（１０分）￥５００
首や肩回りなどがワンコインで楽になります！
外出自粛でゴチゴチの身も心も癒します。！
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「たさききょうこさんの水彩画教室」
２月２４日（水）１３：３０～

受講費￥１０００（お道具代¥100）
小さな額入りの素敵な作品ができます！
※緊急事態宣言延長時中止予定

土産カイギ
１３：３０～

歌声喫茶

ロコトレ講座

「歌声喫茶」参加費¥500
毎週金曜日１４：００～１５：００
飛沫飛散を防ぐ為全員マスクを着用したまま、
距離を取っての歌唱・少人数制・時間短縮で
開催します。唱歌から昭和歌謡まで！

スマイル元気
アップ体操

休み

パソコン(PM)

「スマイル元気アップ体操」
受講費￥７００

２月１６日（火）１０：３０～１１：３０
体も心も刺激しながら元気になる体操で
す。※緊急事態宣言発出中は外へ出て、
歩きながらの運動をします。開催時間中
は一時閉店します。

「ロコトレ講座」受講費￥１０００
２月２７日（土）１１：００～１２：００
「楽動」のイケメン健康運動指導士金盛先
生による、コロナ時代の為の理論＆実践
のロコモ予防講座です！終了後はたんぱ
く質強化メニューで筋肉量up！

「チェアヨガ」受講費￥７００
２月２２日（月）１０：３０～１１：３０
椅子に座ったまま行うリラックスヨガ。無
理のないヨガなので、膝の痛い方や年齢
問わず参加できます。終わった後は心も
体もスッキリ！！

「大人の塗り絵の会」¥500 ２/１(月)・２/１７(水)13:30頃~ 
お店にある沢山の塗り絵本の中から2枚選んで頂き、ケント紙に印刷します。
色鉛筆も350本以上あるので手ぶらでOK！塗り絵は自律神経を整える効果があります。

「ものづくりカフェ」席チャージ料¥200 2/1(月)・6(土)・10(水)・ 2/25(木)
店内でなんでも手作りできます。色々なキットもあります。
外出自粛下で自宅で楽しむネタ作りにも。

「スマホ・パソコン教室」45分¥1000 土曜日
知りたいところをマンツーマンレッスンで丁寧に教えます。最近やスマホの設定もOK!
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※緊急事態宣言発出中の為、全ての講座は少人数制＆完全予約制となっております。また、
急な予定変更の可能性もありますので、ご参加の際は必ずご予約の上、ご連絡先をお伝え願い
ます。また、体調不良の方、感染懸念行為(表面参照)をされた方はご参加ご遠慮願います。

「全国お取り寄せの会」
２月１２日（金） 注文締切日
２月２６日(金） 注文品受取日

今月は「九州銘菓」
コロナ禍で行きたい所に行けない、買い
たいものも買えない、と不満がたまって
いませんか？先月からお取り寄せの会
を始めました。。送料はみんなで折半！
旅行気分で月１度のお楽しみ♪

この緊急事態宣言下、再び主人はテレワーク、娘はオンライン授業となり、休日も家族では全くと言っていい程外へ出なくなり
ました。これも店に来る高齢のお客様を守る為ですね。高齢者のワクチン接種が終わる頃まで何とか逃げ切れれば良いので
すが・・・。先が全く見通せない中、家にこもってもストレスのない家族を持てたことが本当に幸せだなぁと思う毎日です。
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ネコノテカフェの健康講座
※コロナ禍での運動不足による健康障害
を防ぐ為、人数限定して開催します。全て
定員６名です。

「己書幸座」受講費￥２０００
２月９日（火）・２６日（金）９：３０～１１：００
己書とは筆ペンで絵を描くように文字を描く書
です。味のある筆文字が描けるようになります。


